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公式LINE登録 はこちらから

■開所時間 10：00～15：00 (お食事はご遠慮ください）

※ベビーサロン以外は、イベント日も通常開所しております。

■利用対象 妊婦さん･生後１か月健診後～小学校入学前の

お子さんとその保護者(お住まいの利用制限はありません。）

■利用方法 ※要予約 の日以外は予約不要

※要予約の場合は公式LINE/電話よりご予約ください

〇日程は変更になる場合がありますので、最新の情報は

大船渡市つばきっず・こそだてシップHPよりご確認ください。

ご利用のご案内
●新年度のご挨拶
いつもすくすくルームをご利用くださり、ありがと

うございます。

今年度も引き続き、お子さんや保護者の方々との関
わりを大切にして、皆さまにほっとしていただける場
を作ってきたいと思います。たくさんお話しして、た

くさん遊びましょうね！

また、初めて子育て支援センターにいらっしゃるお

子さんと保護者の皆さまへ、お会いできますことをス
タッフ一同心よりお待ちしております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5 6 7

開所 開所 開所

●おしごと相談

10:30～12:00

※予約優先

●バースデー撮影

10:00～14:00

※申込不要
お休み 開所

8 9 10 11 12 13 14

開所 開所

●おはなしころりん

読み聞かせ

11:00～11:30

※申込不要

●ベビーサロン

生後1か月健診後～

6か月さん

10:00～11:30

※要予約

開所

●パパと一緒に

わらべ歌あそび

10:30～11:00

※申込不要
お休み

15 16 17 18 19 20 21

開所 開所 開所

●おしごと相談

 10:30～12:00

※予約優先

●バースデー撮影

10:00～14:00

※申込不要 お休み

●パパと一緒に運動

　　あそび

生後12か月まで

10:30～11:00

※要予約

22 23 24 25 26 27 28

開所 開所 開所

●ベビーサロン

生後7か月～12か月

さん

10:00～11:30

※要予約

●アロマハンド

トリートメントの日

10:00～11:30

※予約優先
開所 お休み

29 30 01 02 03
04 05

お休み（昭和の日） 開所

26日(金)はスタッフ研修のため、すくすくルームの
ご利用は12時までとさせていただきます。

ベビーサロンに参加
されない方は11:30～

ご利用できます

ハーフバースデーさん

誕生月さんの写真撮影♪

ベビーサロンに参加
されない方は11:30～

ご利用できます


