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困った時はお互いさま！ 

「こそだてシップ」は町の中で、地域の皆さんと子育てを支援している法人です。 

「おめでた」になったら、そして子育てがはじまったら 

大船渡市子育て支援センター「すくすくルーム」へお出かけください。 
 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用対象 妊娠期〜未就学児とそのご家族 

場   所 盛町サン・リア 2 階 

ご利用時間 毎週月曜日～日曜・祝日（水曜日のみ休み）10：00～～16：００ 

利 用 料 無料 

ス タ ッ フ 助産師・保健師・保育士・子育てサポーター 

☆曜日によってイベントがあります。 

 

♪定期開催 「ママサロンこそだてシップ」♪ 

 第 2、第 4 金曜日 10：００～15：００ 助産師駐在 

 会 場 すくすくルーム 

 参加料 200 円～（おやつ、保険料込） 

 対 象 満 1 歳までの赤ちゃんと保護者 

 内 容 育児相談、母乳相談、体重測定、 

ハンドマッサージ、季節のイベント他 

 

※すくすくルームは第 2、第 4 金曜日と毎水曜日（休館日）以外は 

             妊婦さん～未就学児とそのご家族皆さんで、ゆっくりご利用出来ます。 

※隔月発行の「すくすく通信」や大船渡市「つばきっず」もご参照ください。 

 

 

 

 

 

◆お申込・お問合せ◆ 

住 所 〒022-0003 大船渡市盛町字町 10-11 サン・リア 2階 

TEL/FAX 0192-47-5689      メール kosodate-ship@ceres.ocn.ne.jp 

WEB http://kosodateship.org/   Facebook https://www.facebook.com/kosodateship 

あ そ び 
「安心して遊ばせたい！」 

「子ども同士遊ばせたい！」 

そのような時はいらして下さい。

NPO 法人こそだてシップ 

相  談 
妊娠中や子育てで不安なこと、困っ

たことがあったらスタッフにいつで

もご相談ください。 

交流・学び 
いろいろな人と触れ合うことで、見
て、聞いて、話して自分にあった子育
てを見つけてください。 

情  報 
子育てに関する情報が一杯！ 

利用者同士の情報交換もどうぞ。


