
 

 

  

 

 

 お問い合わせは、すくすくルーム窓口または℡0192-47-5689 まで。 

 ママサロンではマイカップの持参、ごみの持ち帰りにご協力ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 

・3月 10日、3月 24日はママサロンのため、 

1歳までのお子さんのご利用日です。 

・今月の子ども祖父母ふれあいデーはお休みです。 

1 

おやすみ 

2 

おはなしころりん

読み聞かせ
11:00～11:30 

3 

 

4 

5 

おっぱい

相談 

終日開催 

6 

お手てで 
お話しましょう 
11:00～11:45 

7 8 

おやすみ 

9 

歯の日 
10:30～12:00 

※歯ブラシを 

ご持参下さい 

10 

ママサロン 
1 歳までのお子さ

んのご利用日です 
詳細は下記を 

ご覧ください。           

11 

 

12 

 

13 

お手てで 
お話しましょう 
11:00～11:45 

14 

 

15 

おやすみ 

16 

 

17 

 

18 

 

13：30で閉所 

19 

 

20 春分の日 

お手てで 

お話しましょうは 

お休みです 

21 

●保健師 
すくすく相談 
10:00～12:00 

22 

おやすみ 

23 

童謡どんぶらこ 
11:00～11:30 

24 

ママサロン 
詳細は下記を 

ご覧ください。 

25 

26 27 

お手てで 
お話しましょう 
11:00～11:45 

28 29 

おやすみ 

30 31  

日時 
3 月 10 日(金) 

10：00～15：00 

3 月 4 日(土) 

10：00～13：00 

3 月 24 日(金) 

10：00～15：00 

場所 すくすくルーム 米崎コミセン すくすくルーム 

内容 

ひな祭り茶会 

お抹茶を点てて 

みましょう！ 

ママサロン同窓会                   

ママサロンが 3 月を     

もって閉会となります。 

詳細は裏面をご覧ください 

リラックスママサロン                    

お茶っこしながら 

のんびりしましょう！ 

参加費 100 円・予約不要 
（お弁当なし） 

300 円・予約不要 
（軽食込み） 

100 円・予約不要 
（お弁当なし） 

●3 月のママサロン 

【第 12 号】 

平成 29年 2月発行 

NPO 法人こそだてシップ 

 

すくすく通信 3 月号 

●3 月のすくすくルーム 
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💛 💛 3 月で米崎コミセンのママサロンが閉会になります。 

楽しい記念パーティにご参加ください💛 💛 

日 時：3 月 4 日（土）10 時～13 時 

会 場：陸前高田市米崎コミセン 

対象者：●気仙管内在住で、今までママサロンに参加したお子さんとその保護者 

    ●妊婦さん、及び 1 歳までの赤ちゃんとその保護者 

参加費：300 円（材料費、軽食、おやつ、保険料） 

予 約：不要 

内 容：①「足形アート」で可愛いカードを作りましょう 

    ②過去のママサロンのスライドショー 

    ③音楽ライブ 

  

陸前高田市のママサロンはこの会をもって閉会となります。 

 ママや赤ちゃんのたくさんの笑顔に会えたことがこそだてシップの財産です！！ 

 長年のご利用・ご支援ありがとうございました。  NPO 法人こそだてシップ 

 

◆ご利用案内◆ 

場 所  大船渡市子育て支援センター すくすくルーム（サンリア 2 階） 

対 象  妊婦さん～未就学児  ご家族でご利用いただけます 

利用時間  毎週月～日曜日（水曜日休み）10：00～16：00  利用料  無料 

※「ママサロン」以外は、イベントがあっても自由にご利用できます 

◆お申込・お問合せ◆ 

住 所 〒022-0003 大船渡市盛町字町 10-11 サンリア 2 階  

TEL/FAX 0192-47-5689      メール kosodate-ship@ceres.ocn.ne.jp 

 WEB http://kosodateship.org/   Facebook https://www.facebook.com/kosodateship 

ママサロン同窓会 

すくすくルームからのお知らせ 

こそだてシップからのお知らせ 

幼い命をまもる防災月間 
期 間：平成 29年 2月 13日(月)～2月 28日（火） 

    10：00～16：00 （水曜日は休み） 

場 所：すくすくルーム内 

※防災期間中も、すくすくルームは 

いつもと同じに利用できます。 

忘れたころの震災に備えましょう！ 

 

イベント内容 

防災グッズの展示 

パンフレットの配布 

防災書籍の紹介 

おんぶと抱っこの紹介 

防災の紙芝居 

 


