
育児の事をネットや本で見て、頭が固くなっていました

が、大事なのは母子ともに楽しく過ごすことですね。 
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講演会開催のご報告 
     

11月30日（日）大船渡市保健介護センターにて 

さかいたけお赤ちゃんこどもクリニック院長 堺 武男 先生による講演 

母乳育児は支えあいの育児～ヒトが人間（ひと）らしく生きるために～が開催されました。 

    ママ、パパ、妊婦さん、医療従事者、保育士、看護師、学生、子育て支援者…４2名の方々 にご参加いただきました。 

ここでみなさんの感想を一部ご紹介したいと思います。 

 

 

 

 

とても貴重なお話を聞かせていただきましたね！ 

ご来場くださいました皆さん、誠にありがとうございました。 

     問い合わせ℡47－5689（こそだてシップ） 

 会場の都合で日程が変更することもあります。ホームページをご覧ください。 

場  所  カメリアホール 米崎コミセン 

日  時 1 月 6 日(火)10：00～15：00 1 月 16 日(金)10：00～15：00 

イベント 
★ぽかぽかあったまろう！ 

ベビーマッサージ 

★マスキングテープで 

ランチョンマットをつくろう！ 

お知らせ 

キッズルームは平成 26 年 12 月をもちまして閉会させていただきます。 

平成 27 年 1 月からはベビールーム（1 歳の誕生月まで）のみの開催となります。 

赤ちゃん、妊婦さんはどうぞお越しください。 

☆ゴミは各自、お持ち帰りください。☆環境保護のため、マイカップの持参をおねがいいたします。 

離乳食を始めたばかりですが、楽しんで焦ら

ず進めようと思いました！ 

1歳を過ぎて授乳をやめるかどうか考えていたの

ですが、辞めなくてもいいことがわかりました。 

母乳についてこれほど深くお話を聞いたのは初めてで、 

すごく良い機会になりました！ 


