
子育て支援者やママのための 

ハンドマッサージ講座 
気軽にできるハンドマッサージを学び、 

             日頃の心も体もり、フレッツュしましょう！ 

日 時  平成２６年 10 月 2 日（木）午後 1：30～3：00 

場 所  リアスホール会議室 

      電話 0192－26－4478 

講 師  天使のたまご代表 藤原亜季先生 

対象者  気仙管内の子育て支援関係者と子育て中のお母さん 

         ※託児あります  ※フェイスタオル１本持参してください 

参加料   ３００円 

申し込み 担当者まで電話又は、裏面の様式に FAX で 

ご連絡下さい    （締切 9 月 26 日） 

主 催    NPO 法人こそだてシップ 

後 援   大船渡保健所 大船渡市役所 陸前高田市  

住田町役場 

【申し込み先。問い合わせ】 

電話 ・ＦＡＸ 0192－47－5689 

     すくすくルーム 

 


