
 

 

 

H２6/8 月号(Vol・13) 

NPO 法人こそだてシップ 

         

   

   

 

 

 

 

   

 

お問い合わせＴＥＬ ０１９２－47－5689（こそだてシップ） 

場  所  カメリアホール 米崎コミセン 

日  時 
９月１日（月）10：00～12：00 

（お弁当あります） 
９月１９日（金）10：00～15：00 

ベビールーム 

★うたってタッチ！！ 

わらべうた・ベビーマッサージ

佐藤 亜優さん 

★踊ってリフレッシュ！ 

ベビーダンス 

高橋 佳奈さん 

 

キッズルーム 

 

★緑町公園で遊ぼう！ 

※暑いので帽子を持ってきてネ。

★よむよむ会＆手遊び 

※ママおすすめの絵本を一冊持ってきて下

さい。皆の前で読み聞かせをしましょう！

 

 

今 月 の 健 康 情 報 

 輝く陽ざしに、夏の訪れを感じる季節となりました。 

「短い」と言われている今年の夏を、熱中症に気を付けて、思い切り楽しみたいですね。

サンリアのすくすくルームのスタッフ常駐時間が変更にな

りました!月～土の 11:00～16:00 常駐しています。（サンリ

ア営業時間中はいつでもお部屋はご利用いただけます。） 

ゆっくりお

話しができ

て良かった

デス 

気軽に体重が測

れてイイです

大船渡にもこんな

場所ができてホッと

しました 

月 こそだてシップスタッフ 

火 助産師 

水 助産師 

木 看護師 

金 看護師 

土 こそだてシップスタッフ 

すくすくルーム担当者表 


